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Rozdziat I.

Wprowadzenie.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, migdzy innymi art. 41 ust.
2 wskazuje, ze ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie przez
rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia". W Narodowym Programie Zdrowia
jednostkom samorzadu terytorialnego przypisano zadania dotyczace m.in. promocji zdrowia: poprzez
edukacje zdrowotng, szkolenie kadr, zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania
przepisow prawa oraz poprzez profilaktyke - uniwersalng, selektywna i wskazujgcg oraz redukcje szkod,
rehabilitacji zdrowotnej, spotecznej i zawodowej. Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wiasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatari zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz

integracjg spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu.
Zadania te obejmuja:

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalno$ci instytuciji, stowarzyszeri i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integraciji
spofecznej,

7. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracii spolecznej. Ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii réwniez wymienia katalog zadafn, za realizacje ktérych
odpowiedzialna staje sie¢ gmina. Skupiajg sie one wokét szeroko rozumianej pomocy osobom
uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzinom a takze profilaktyce adresowanej do
roznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i miodziezy, ktora obejmuje nastepujace

przedsiewziecia:
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a. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem,

b. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospofecznej i prawnej,

c. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

d. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

€. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjainej i kontraktu socjalnego. Realizacja powyzszych
zadan jest prowadzona na terenie gminy Barlinek w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 - 2025. Koordynatorem realizacji zadan Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 - 2025 przyjetego 31 marca 2022 r. Uchwatg Nr LI/329/2022
przez Rade Miejskg w Barlinku. Od 6 grudnia 2024 r. Petnomocnik Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
jest Karina Sabat.

Realizatorzy Programu

W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 w 2025 r. uczestniczyly instytucje i organizacje
realizujace zadania mieszczace sig w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz inne petnigce funkcje wspierajgce,
w szczegolnosci Osrodek Pomocy Spofecznej w Barlinku jako gtowny realizator Programu oraz:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

Placéwka Wsparcia Dziennego w Barlinku,

Komisariat Policji w Barlinku,

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy przy Centrum Wsparcia Rodziny

O~ w0 N =

w Barlinku,

o

Poradnia Leczenia Uzaleznien,

Sad Rejonowy w Mysliborzu wraz z kuratorami sgdowymi,

placowki oswiatowe, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Barlinku,
. Swietlice wiejskie,

0. Barlinecki Os$rodek Kuitury,

S © © N
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11. Szczecinskie Centrum Profilaktyki Uzalezniert w Szczecinie,

12. organizacje i stowarzyszenia pozarzadowe dziatajgce na terenie Gminy Barlinek,
13. instytucje koscielne oraz lokalne media.

Podstawa prawna:

e ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

e ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatainosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

¢ ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,

¢ ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025.
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Rozdziat Il.

Zadanie 1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

1.1. Zapewnienie dostepnosci i finansowanie programéw psychoterapii uzaleznienia od
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych.

1.1.1.W 2025 r. kontynuowano wspotprace z Osrodkiem Terapii Uzaleznienn ,Zmiana"
w Choszcznie, kiéry udzielat dla oséb wywodzacych sie z terenu gminy Barlinek
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne obejmujgce $wiadczenia medyczne w zakresie
sprawowania opieki nad uzaleznionymi od alkoholu, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz osobami z, zaburzeniami nawykéw i popedéw (patologiczny
hazard), a takze czlonkéw rodzin tych oséb.

1.2. Zapewnienie dostepnosci do uzyskania pomocy w przedmiocie uzaleznienia do
alkoholu, narkomanii oraz przemocy domowe).

1.2.1.Poradnia Leczenia Uzaleznien w Barlinku udzielata $wiadczenia terapeutyczne
w zakresie leczenia uzaleznien od S$rodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych. Swiadczenia udzielane byly bezpiatnie pacjentom ubezpieczonym
w ramach umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia. Poradnia ma swojg siedzibe przy
ulicy Szpitalnej 11 pokéj 110, | pigtro w Barlinku. Czas pracy poradni w Barlinku:
poniedzialek, wtorek, $roda i czwartek w godz. 9:00 — 17:00 po wczeséniejszej rejestracii
(telefonicznej badz osobiscie) pod numerem tel. 601-990-606.

1.2.2.Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna podobnie jak w latach ubieglych realizowana byta
przez Barlinecki Klub Abstynenta w formie: zaje¢ og6ino terapeutycznych dla czionkéw Klubu i ich

rodzin, cotygodniowych meetingéw, poradnictwa i konsultacii.

W ramach swojej dziatalnosci Klub prowadzit:
* Punkt Konsultacyjno-Informacyjny (ogéinodostepny) dia 0séb z problemem alkoholowym u siebie
i w rodzinie dostepny pod nr tel. pod tel. 537 618 534, 535 314 195
e Dyzury w Barlineckim Klubie Abstynenta: poniedziatek, wtorek, pigtek w godz. 15:00 — 17:00

Grupy Samopomocowe:

» spotkania grupy wsparcia ,Al-anon” (dla wspétuzaleznionych - rodzin alkoholika), spotkania
odbywaly sie w kazdg $rode od godz. 17:00,
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* spotkania grupy ,AA" (anonimowi alkoholicy), spotkania odbywaty sie w kazdy czwartek od
godz. 18:00.

1.3 W 2024 r. finansowano dziatalnosé¢ Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ds.
Uzaleznienn i Przemocy, ktéry funkcjonowal przy Centrum Wsparcia Rodziny
w Barlinku, przy ul. Jeziornej 8 Oferta Punktu byta skierowana do oséb dorosfych,
dzieci i miodziezy z terenu gminy Barlinek, w szczegéinosci do oséb/rodzin,
w ktorych wystepuje problem uzaleznien i/lub przemoc domowa.

Dziatanie Punktu:

a) wtorek w godz. 12.00 - 14.30 i éroda w godz. 15.00 - 17.30 - dyzury certyfikowanego specjalisty
w zakresie przeciwdziatania przemocy, ktéry prowadzit spotkania indywidualne i rodzinne w ramach
rozpoznania zjawiska przemocy dla wszystkich jej cztonkéw (dorostych i dzieci), udzielat
stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
pomagat w nazwaniu, zrozumieniu i wyrazeniu uczué zwiazanych z problemem przemocy,
informowat o dostepnych miejscach i formach pomocy oraz kompetencjach poszczegdlnych stuzb
i instytucji z terenu gminy, ktére moga sie wiaczyé w systemowa pomoc dla rodziny, pomoc osobom
w kryzysie suicydalnym oraz wsparcie w zakresie samookaleczen ze szczegolnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy (przyczyny, objawy, pomoc).

Dane do kontaktu: tel. 727-530-820, e-mail; pomoc.barlinek@outlook.com.

Wskazniki:
od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r.
Liczba os6b przyjetych z uwagi na mysli samobdjcze i po prébach samobdjczych - 22, w tym:

e 11 mezczyzn
e 6B kobiety
e 5 dzieci do 18 roku zycia, w tym 5 dziewczynki
Liczba osob przyjetych z uwagi na zjawisko przemocy domowej - 17, w tym:

s 11 Kkobiet
s 6 mezczyzn.
Liczba osob, ktére skorzystaty ze wsparcia — 39, w tym:

o  Wkryzysie emocjonalnym 39 oséb

e Doswiadczajgcych przemocy 17

e 7 my$lami samobojczymi 22

¢ Po prébach samobdéjczych 6
b) wtorki w godz. 15.15 - 17.15 - konsultacje dla oséb uzaleznionych i ich rodzin - dyzury
certyfikowanego specjalisty w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w spofecznosciach lokalnych, ktéry prowadzit dziatalnosé informacyjng i edukacyjng w zakresie
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profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien, udzielat osobom i rodzinom konsultacji oraz porad
terapeutycznych, socjalnych i profilaktycznych w sprawach uzaleznien, wspomagat osoby pijace
ryzykownie i szkodliwie w podjgciu decyzji w sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia, motywowat osoby
wspdtuzaleznione do podjecia psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego, wspotdziatat
Z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem probleméw uzalezniefi przeciwdziataniem
przemocy, m.in. z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku i Zespolem

Interdyscyplinarnym.

Wskazniki:

od 1 pazdziernik 2025 r. do 31 grudnia 2025 r

Liczba osob, ktére skorzystaty ze wsparcia — 5, w tym:

e 2 kobiety
e 3 mezczyzn.
Przeprowadzono tgcznie 16 rozmoéw.

Punkt nie prowadzit psychoterapii oséb uzaleznionych i wsp6tuzaleznionych, nie udzielat
indywidualnych $wiadczeri zapobiegawczo-leczniczych i rehabilitacyjnych osobom uzaleznionym od
alkoholu i cztonkom ich rodzin i nie realizowat sadowego zobowigzania 0séb uzaleznionych od alkoholu

do podjecia leczenia odwykowego.

c) realizowatam dziatania korekcyjno-edukacyjne i psychologiczno-terapeutyczne dia oséb stosujgcych
przemoc. Zajecia realizowane byly w formie warsztatowej i mialy na celu:

» zwigkszenia Swiadomosci uczestnikéw na temat stosowanych przez nich form przemocy

i mechanizméw, ktére jg utrzymuja.
e wyksztalcenia umiejetnosci kontrolowania emocii oraz regulacji zachowan agresywnych.
* rozwijania umiejetnosci komunikacyjnych i konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.
e zmiany postaw i przekonan usprawiedliwiajgcych uzywanie przemocy.
e wprowadzenia alternatywnych, nie przemocowych sposobéw reagowania.
e zwigkszenia odpowiedzialnosci uczestnikoéw za wtasne zachowania i ich konsekwencje.
e przeciwdziatania powrotowi do stosowania przemocy.

Realizowany program korekcyjno-edukacyjne i psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujacych
przemoc miat forme zaje¢ grupowych i konsultacji indywidualnych. Sesje terapeutyczne ukierunkowane
byly na zmiane wzorcow emocjonalnych i behawioralnych z wykorzystaniem psychoedukac;ji, treningu
umiejetnosci i pracy na dos$wiadczeniach samych uczestnikéw. Wsrod wykorzystanych podczas
warsztatow metod pracy uwzgledniatam wyktady, dyskusje grupowe, analize przypadkéw, éwiczenia
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komunikacyjne, trening umiejetnosci spolecznych, techniki poznawczo-behawioralne, prace na
schematach i przekonaniach, trening radzenia sobie ze stresem i ztoscig oraz elementy terapii

skoncentrowanej na rozwigzaniach.

Program zostat przeprowadzony zgodnie z zatozeniami, a jego uczestnicy uzyskali mozliwosé
zrozumienia wilasnych zachowan, przepracowania trudnosci oraz wyksztatcenia konstruktywnych
sposobow radzenia sobie w sytuacjach stresowych i konfliktowych. Zmiany zaobserwowane
u wigkszosci uczestnikéw wskazuja na zasadnos¢ kontynuowania tego typu dziatan.

Wskazniki:
od 15 stycznia 2025 r. do 15 grudnia 2025 r
Liczba oséb, ktére zostato zgtoszonych — 10 mezczyzn, w tym:

e 6 0sbb przystapito do programu
e 4 ukonczyly program
Liczba os6b, ktére zostato zgtoszonych — 5 kobiet, w tym:

» 2 kobiety uczeszczaty nieregularnie

e 3 kobiety nie nawigzaty kontaktu

1.3.1 Informowanie o miejscach pomocy dla os6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniami
I wspdtuzaleznionych oraz 0séb doznajgcych przemocy i os6b stosujgcych przemoc. Informacja
o miejscach i formach pomocy, zawierajgca dane teleadresowe, sposéb kontaktu, czas i miejsce, gdzie
mozna uzyska¢ poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres, byta na biezgco aktualizowana i dostepna na
stronie: www.bip.barlinek.pl Urzedu Miejskiego w zakiladce: Informacje - Przeciwdziatanie
uzaleznieniom oraz przemocy domowej, www.ops-barlinek.pl, Osrodka Pomocy Spotecznej w Barlinku
w zakladce: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - Wykaz jednostek
organizacyjnych zajmujgcych sie rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz przeciwdziataniem
przemocy. Za posrednictwem placéwek os$wiatowych, Policji, placéwek stuzby zdrowia, Zespotu
Interdyscyplinarnego  oraz  Gminnej  Komisji Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
rozpowszechniano ulotke pn. ,Wykaz instytucji pomocowych $wiadczgcych wsparcie w zakresie
ochrony zdrowia na terenie gminy Barlinek". Informacje o kampaniach, ogéinopolskich telefonach
wsparcia i miejscach pomocy dla o0s6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniami
i wspétuzaleznionych oraz dla os6b doznajgcych przemocy i 0s6b stosujacych przemoc udostepnione
za posrednictwem FB Osrodka Pomocy Spotecznej w Barlinku:

a) Ogolnopolskie kampanie profilaktyczne 2025

» 08 wrzeSnia 2025 r. - Kampania spofeczna ,FASD MA KOLOR CZERWONY” (akcje

informacyjne).




SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANI/
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAt ANIA NARKOMANII NA LATA 2022 - 2025 ZA 2025 ROK

» 08 wrzesnia 2025 r. — Kampania 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci

i mlodziezy (przygotowania do edycji listopadowej).

* 04 wrzesnia 2025 r. — Wrzesien miesiagcem dbalosci o cala rodzine (inicjatywa lokaina

i ogéinopolska).
* 17 lipca 2025 r. — Kolejna odstona akcji ,,FASD MA KOLOR CZERWONY?”.

e 17 czerwca 2025 r. - ,,Cigza bez alkoholu”, Badz odpowiedzialnym rodzicem.

b) Ogéinopolskie i miedzynarodowe dni 2025
e 10 wrze$nia 2025 r. — Swiatowy Dzien Zapobiegania Samobédjstwom.
e 09 wrze$nia 2025 r. — Swiatowy Dzier FAS (Alkoholowy Zespot Plodowy).
e 15 lipca 2025 r. — Swiatowy Dzier bez Telefonu.

s 23 lutego 2025 r. - Swiatowy Dzierh Walki z Depresja.

c) Ogélnopolskie telefony wsparcia 2025
1. Wsparcie ogéine i kryzysowe
¢ 112 — Numer alarmowy (w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia).

* 116 123 — Kryzysowy Telefon Zaufania dla Dorostych (bezplatny, czynny codziennie 14:00—-
22:00).

e 22 484 88 01 — Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji ITAKA (dyzury psychologow

i psychiatrow).
2. Problemy alkoholowe i uzaleznienia

» 800 199 990 — Ogdinopolski Telefon Zaufania Uzaleznienia (narkomania, uzaleznienia

behawioralne; codziennie 16:00-21:00).

e 801 140 068 — Pomarariczowa Linia (pomoc dla rodzicéw, ktérych dzieci pijg alkohol lub
uzywajg narkotykow).

e 22823 65 31 — Infolinia Anonimowych Alkoholikéw (AA).
3. Przemoc w rodzinie

e 800120 002 — Ogdinopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”
(bezptatny, czynny catg dobe).

* 22668 70 00 — Poradnia Telefoniczna Niebieskiej Linii (pomoc psychologiczna i prawna).
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4. Dzieci | miodziez

* 116 111 — Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy (bezplatny, czynny calg dobe).

* 8001212 12 - Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka (bezpfatny, czynny catg
dobe).

5. Wsparcie dla Senioréw

* 22635 09 54 — Telefon Zaufania dla Senioréw (poniedziatki, $rody i czwartki w godz. 17:00—
20:00).

d) Wykaz jednostek/instytucji $wiadczgcych wsparcie 2025 .

1. Gmina Barlinek — Wsparcie lokalne

e Os$rodek Pomocy Spofecznej (OPS) w Barlinku
Adres: ul. Strzelecka 29, 74-320 Barlinek
Kontakt: tel. 95 746 00 14, e-mail: sekretariat@opsbarlinek.pl
Zakres: Pomoc spoteczna, $wiadczenia rodzinne, programy wsparcia (np. ,Asystent
osobisty osoby z niepetnosprawnoscig”).

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (GKRPA)
Adres: ul. Strzelecka 29, 74-320 Barlinek
Kontakt: tel. 95 746 00 14 wew. 46 fub 727 570 660
Zakres: Kierowanie na leczenie odwykowe, pomoc rodzinom z problemem
alkoholowym, przeciwdziatanie przemocy.

e Centrum Wsparcia Rodziny / Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
Adres: ul. Jeziorna 8 (lll pietro), 74-320 Barlinek
Kontakt: tel. 727 530 820 lub 609 110 018
Zakres: Poradnictwo dla oséb do$wiadczajacych przemocy, osdéb w kryzysie
suicydalnym oraz wsparcie w zakresie uzaleznien i wspétuzaleznienia.

¢ Organizacje Pozarzadowe przy OPS:
Barlinecki Klub Abstynenta ,Magnolia”.
Polski Komitet Pomocy Spoteczne;.

2. Powiat Mysliborski — Wsparcie powiatowe

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) w Mysliborzu
Adres: ul. Péinocna 15, 74-300 Mysliborz
Kontakt: tel. 95 747 23 03, e-mail: sekretariat@pcprmysliborz.pl
Zakres: Piecza zastepcza, pomoc osobom z niepetnosprawnosciami, dofinansowania
PFRON.

¢ Regionalne Centrum Kryzysowe (RCK) w Mysliborzu
Adres: ul. Spokojna 13 (parter), 74-300 Mysliborz
Kontakt: tel. 669 606 604



SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANI/
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2022 - 2025 ZA 2025 ROK

Zakres: Bezptatne wsparcie psychologa, pedagoga, terapeuty uzaleznien oraz grup
wsparcia dla os6b doswiadczajgcych przemocy.
3. Inne Jednostki w Powiecie
e Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mysliborzu
Adres: ul. 1 Maja 19, 74-300 Myslib6rz
Kontakt: tel. 95 747 21 43

Zadanie 2. Realizacja zadarn wlasnych wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025
w 2025r.

2.1 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujgq problemy alkoholowe pomocy psychospofecznej
i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca.

2.2. Zapewnienie mieszkaricom gminy Barlinek poradnictwa w ramach Punktu Konsultacyjnego
z prawnikiem. Wzorem lat ubieglych mieszkaricy Gminy Barlinek mogli skorzystaé
z nieodpfatnego poradnictwa S$wiadczonego dziafajagcy w Osrodku Pomocy Spofecznej

w Barlinku.

Termin i zakres $wiadczonych porad:
a) Il czwartek miesigca w godz. 9:30 - 14.30 - porady z zakresu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i wsparcie z zakresu pracy/pomocy socjalnej.

2.3. Doskonalenie i upowszechnianie interdyscyplinarnej pomocy rodzinom z problemami
uzaleznien i przemocy domowej, w tym organizacja pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Zespofu Interdyscyplinarnego.

2.3.1 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolana Zarzgdzeniem
Burmistrza. W skiad Komisji wchodzi czterech czfonkéw: pracownik o$rodka pomocy spotecznej,
kurator spofeczny, pedagog szkolny oraz policjant. Cztonkowie GKRPA otrzymywali wynagrodzenie za

prace na podstawie:
Uchwaly Nr LI/329/2022 Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 31 marca 2022 r.

Komisja pracowata w dwéch zespotach:
o Zesptt ds. kontroli rynku alkoholowego, do zadah ktoérego nalezato: opiniowanie wnioskow
w sprawie wydawania i cofania zezwolen na alkohol, kontrola placéwek ze sprzedaza
i podawaniem napojow alkoholowych, realizacja uchwat dotyczacych rynku alkoholowego,
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e Zespét ds. diagnozowania o0s6b w przedmiocie uzaleznienia, do zadan ktérego
nalezato: nawigzanie pierwszego kontaktu z osobg uzalezniong, opiniowanie w sprawie
kierowania wnioskow na leczenie, dokumentowanie podejmowanych dziatan, przekazywanie
informacji
i wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w przypadku stwierdzenia wystepowania
przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, dokumentowanie dziatarn podejmowanych
wobec rodzin z problemem alkoholowym, w kiérych stwierdzono przemoc, monitorowanie
sytuacji rodzin, w ktérych stwierdzono problem alkoholowy i/badz przemoc. Posiedzenia
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych odbywaty sie 2 razy w miesigcu
Osrodku Pomocy Spotecznej w Barlinku. W uzasadnionych przypadkach Przewodniczacy
zwotywat kolejne posiedzenie, za ktore nie przewidziano wynagrodzenia. Do 31 grudnia 2025
r. odbyto sie 12 posiedzen Zespotu ds. diagnozowania 0oséb w przedmiocie uzaleznienia w celu
przeprowadzenia rozmoéw i motywowania do zmian w ich zachowaniu.

Wskazniki:
W okresie od 01 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 . wp{yneb 58 wnioskow, w tym: 38
nowe:
18 wnioskow dotyczyto kobiet w wieku:
e 20-30.lat-3
e 30-40.lat-5
e 40-50.lat-8
50-60.lat -1
powyzej 60 roku zycia — 1

40 wnioski dotyczyly mezczyzn w wieku:
e 20-30lat. -7

30-401lat-16

40-50 lat- 10

50-60lat-3

powyzej 60 roku zycia - 4

Z ogblnej liczby wnioskow:
¢ Na posiedzenie wystano — 121 wezwan do zgloszonych oséb,
» Rozmowy przeprowadzone z cztonkami rodzin — 8 os6b
¢ Do diagnozy bieglych skierowano 23 osoby

e Zastrzyk awersyjny przyjeto — 7 osob.

W 2025 roku odbyio sig 48 kontroli obiektéw handlowych sprzedajgcych alkohol na terenie Gminy
Barlinek. Nie wykryto zadnych nieprawidiowos$ci ani uchybien. Zespét kontrolny sklada sie z dwoch
cztonkdw GKRPA w Barlinku.
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Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2004 r. okre$la tryb powolywania biegtych,
zasady sporzgdzania opinii oraz warunki i sposoby dokonywania badan w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu. Badania mogg przeprowadza¢ biegli psycholodzy i psychiatrzy, ktérzy odbyli szkolenie
z zakresu diagnostyki uzaleznienia, podstaw terapii uzaleznienia od alkoholu, orzecznictwa i metod
krétkiej interwenciji motywujgcej do terapii oraz szkolenie z zakresu aktualizacji wiedzy o uzaleznieniu
od alkoholu, metodach terapii i orzecznictwa. Opinia powinna by¢ opracowana wspolnie przez
psychologa i psychiatre.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zawarto umowy z psychologiem oraz psychiatrg. Do zdiagnozowania
przez biegtych sgdowych Komisja skierowano 23 osoby.

2.3.2. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej.

W dniu 22 czerwca 2023 r. weszty w zycie wazne zmiany w przepisach dotyczacych przeciwdziataniu
przemocy domowej. Nowelizacja realizuje postulaty zglaszane od lat przez Rzecznika Praw
Obywatelskich, w szczegéinosci w celu wiasciwego odzwierciedlenia postanowien Konwencji
stambulskiej w krajowych uregulowaniach prawnych. Przepisy, ktére weszly w Zzycie zmieniajg
terminologie stosowana w ustawie — pojecie przemocy w rodzinie zostalo zastgpione przemocs
domowa. Zmiana ta zapewnia wiasciwe spojrzenie na jednostke doéwiadczajgcg przemocy, a nie
rodzing jako takg, w ktorej przemoc wystepuje. Zaréwno osobami do$wiadczajgcymi przemocy
w zwigzkach bliskich, jak i jej sprawcami sg bowiem konkretne - indywidualne - osoby, a jej przyczyna
nie sg dysfunkcje rodziny jako podstawowej komorki spotecznej. Konwencja stambulska definiuje
przemoc domowa jako wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej
zdarzajgce si¢ w rodzinie lub gospodarstwie domowym, lub miedzy bytymi, lub obecnymi matzonkami
lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca i ofiara dzielg lub dzielili miejsce zamieszkania, czy
tez nie.

Nowelizacja rozszerzyta rowniez dotychczasowe formy przemocy domowej o dwie kolejne formy, tj.
przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc, a takze zakres podmiotowego zastosowania ustawy. Krag oséb,
na ktére bedg oddzialywaC jej zmienione przepisy zostat rozszerzony migdzy innymi: o bylego
maizonka, bylego partnera lub inng osobe pozostajgcg obecnie lub w przesziosci w trwatej relacii
uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania. Zmiany
w przepisach, ktore weszly w zycie 22 czerwca 2023 r. wprowadzone zostaly ustawa z dnia 9 marca
2023 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535).

W zwigzku z nowelizacjg ustawy, 20 wrzeénia 2023 r. Burmistrz Barlinka powotat nowy Zespot
Interdyscyplinarny, w skfad, ktérego wchodzg przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony

zdrowia oraz organizacji pozarzadowych.
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2.4. Finansowanie wynagrodzeri pracownikéw $wietlic wiejskich. W 2025 r. finansowano
wynagrodzenie osob zatrudnionych na Swietlicach wiejskich w: Dzikowie, Krzynce, Lutéwku,
Mostkowie, Osinie, Plonnie, Rychnowie, Starej Dziedzinie, Moczkowie i w Strapiu.

Wskazniki:
- liczba czynnych $wietlic - 10

- maksymalna liczba godzin pracy na jednej $wietlicy w ciagu 1 m-ca - 40

2.4.1. Dziatania zainicjowane przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

a) Jarmark Wiosenny wraz z Osrodkiem Pomocy Spofecznej

W dniu 22 marca 2026 r. podczas |l Barlineckiego Jarmarku Swiatecznego zorganizowano
stoisko o charakterze profilaktycznym, integracyjnym i animacyjnym, skierowane do dzieci, rodzin oraz
mieszkancow Gminy Barlinek. Dziatanie stanowito element $rodowiskowej profilaktyki, ukierunkowanej
na promowanie bezpiecznych, rodzinnych i wolnych od uzywek form spedzania czasu wolnego.

W ramach stoiska przygotowano aktywnosci kreatywne i animacyjne dla najmiodszych, w tym
wykonywanie $wigtecznych wiankéw, tworzenie papierowych zajgczkéw, modelowanie kwiatow
z balondw, a takze poczestunek w formie popcornu i gofréw. Dzialania te sprzyjaty aktywizacji dzieci
i rodzin, wzmacnianiu wigzi rodzinnych i sgsiedzkich, rozwijaniu kreatywnosci oraz budowaniu
pozytywnych wzorcéw wspélnego spedzania czasu.

Udziat w wydarzeniu pozwolit réwniez na zwigkszenie widocznosci lokalnych dziatarnh pomocowych
i profilaktycznych oraz stworzenie przyjaznej przestrzeni do kontaktu z mieszkarcami. Stoisko byto
okazjg do rozmow, integracii oraz przekazywania informacji o dostepnych formach wsparcia dla dzieci,
rodzin i 0séb znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowe;j.

b) Dozynki Gminne

W dniu 6 wrze$nia 2025 r. podczas Dozynek Gminnych w Plonnie zorganizowano stoisko
informacyjno-profilaktyczne potgczone z dziataniami animacyjnymi dla dzieci, rodzin i mieszkancow
Gminy Barlinek. Stoisko stanowito przestrzeri rozméw z mieszkaricami na temat dostepnych form
wsparcia, pomocy spotecznej, profilaktyki oraz mozliwosci uzyskania pomocy w sytuacjach
kryzysowych i rodzinnych.

Dzigki wsparciu srodkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moziiwe byto
przygotowanie atrakcyjnych i bezpiecznych form aktywnosci dla dzieci i rodzin, w tym warsztatow
wykonywania wiankow, modelowania balonowych kwiatéw i pszczolek oraz poczestunku w formie
gofrow. Dziatania te mialy charakter profilaktyczny, integracyjny i opiekuriczo-wychowawczy, poniewaz
promowaty rodzinne, tworcze i wolne od uzywek sposoby spedzania czasu wolnego, wzmachialy wiezi
rodzinne i sgsiedzkie oraz umozliwialy dotarcie z informacjg o wsparciu do mieszkancéw w przyjaznej,
otwartej formule.

Udziat w wydarzeniu pozwolit potgczy¢ dziatania informacyjne z aktywnoscig $rodowiskows,
zwigkszajgc widocznosc¢ lokalnego systemu pomocy oraz dostepno$é informacji o wsparciu dla rodzin,
dzieci i os6b potrzebujgcych pomocy.
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¢) Jarmark Zimowy wraz z O$rodkiem Pomocy Spofecznej

W dniu 13 grudnia 2025 r. podczas | Barlineckiego Jarmarku Bozonarodzeniowego
~Swiateczna Przystari” zorganizowano dziatania animacyjne, profilaktyczne i integracyjne skierowane
do dzieci, rodzin oraz mieszkancéw Gminy Barlinek. Dzieki wsparciu ze $rodkéw Gminnej Komisii
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zakupiono materialy niezbedne do przygotowania
bezpiecznych i atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, w tym balony do modelowania, popcorn
oraz materiaty do warsztatéow Swiatecznych.

W ramach strefy rodzinnej prowadzone byly m.in. animacje z balonami, poczestunek w formie popcornu,
gofrow i gorgcej czekolady, zdobienie piernikéw, wykonywanie $wigtecznych postaci z szyszek.
Dziatania miaty charakter profilaktyczny, opiekuriczo-wychowawczy i integracyjny, poniewaz promowaty
rodzinne, tworcze i wolne od uzywek formy spedzania czasu, wzmacniaty wiezi rodzinne i sgsiedzkie
oraz angazowaty dzieci i rodzicow we wsp6ing aktywno$¢ w bezpiecznej, $wiatecznej atmosferze.

Zakupione materiaty pozwolily uatrakcyjnic wydarzenie oraz zwiekszyé dostepnosé dziatan
profilaktycznych dla mieszkarcéw, szczegoinie dzieci i rodzin, poprzez stworzenie przestrzeni wspéinej
zabawy, rozmowy, integracji i pozytywnego spedzania czasu wolnego.

2.5. Zapewnienie rodzinom m.in. uzaleznionym oraz doznajacym przemocy domowej wsparcia
prawnego.

Pomoc prawnika - udzielanie informaciji i konsultacji prawnych mieszkaricom gminy Barlinek w ramach
Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy dziatajacego przy O$rodku Pomocy
Spotecznej w Barlinku byta $wiadczona dwa razy w miesigcu w siedzibie O$rodka Pomocy Spotecznej
w Barlinku. Tematyka porad i konsultacji dotyczyla w szczegolnosci postepowania z osobami
uzaleznionymi od alkoholu Ilub substancji psychoaktywnych, przemocy domowej, uprawnien
i obowigzkow wynikajgcych z ustawy o pomocy spotecznej. Problemy os6b korzystajagcych z porad
i konsultacji w wigkszosci przypadkéw zwigzane byly z pojawiajgcymi sie w rodzinie: problemem
alkoholowym, przemoca, bezradnoscig opiekuriczo-wychowawczg. Zakres porad i konsultacji byt
zréznicowany, w niektorych przypadkach korzystajgcy chcieli jedynie zasiegngé informacii
o przystugujgcych im uprawnieniach i mozliwosciach, w innych - byta to pomoc przy sporzgdzaniu
konkretnych pism procesowych (pozwy, wnioski, odpowiedzi na wezwania sgdu). Osoby zasiegajace
porad w wigkszosci przypadkéw zgtaszaly sie za posrednictwem pracownikéw Os$rodka Pomocy

Spotecznej w Barlinku (pracownikéw socjalnych i asystentow rodziny).

Wskazniki:
od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudzien 2025 r.
Poradnictwo odbywato sig¢ w wymiarze maksymalnie - 10 godzin miesiecznie
Liczba przepracowanych godzin - 115:
o styczen 2025r. - 5 oséb,
o luty 2025 r. -10 os6b,
o marzec 2025r. - 6 osob,
o kwiecien 2025 r. - 8 0s6b,
o maj 2025 r. - 8 osdb,
o czerwiec 2025r. - 8 osob,
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o Lipiec 2025 r. — 8 oséb,

o Sierpien 2025 r. — 8 os6b,

o Wrzesien 2025 r. — 8 osdb,

o Pazdziernik 2025 r. — 6 osob,

o Listopad 2025 r. — 7 — 0s6b,

o Grudzien 2025 r — 6 os6b.
tacznie: 88 osob

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej, dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiagzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
i uzaleznienn behawioralnych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatari na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

3.1. Programy oraz formy edukacyjne i kulturalne wspierajgce postawy abstynenckie miodziezy
przygotowujgce do podejmowania $wiadomych decyzji zwigzanych z ochrong zdrowia.

3.1.1. Edukacja i wychowanie.

Na terenie gminy Barlinek funkcjonuje 5 szkéf podstawowych (w tym 1 szkofa niepubliczna i 1
szkola dla dorosiych), 1 szkota ponadpodstawowa - Zesp6f Szkot i Placéwek Oswiatowych
w Barlinku oraz 5 przedszkoli, w tym: 2 przedszkola miejskie. Dane szczegéiowe na temat
placowek oswiatowych dzialajacych w gminie przedstawiajg ponizsze tabele.

Tabela 1. Liczba uczniéw w szkofach podstawowych

Liczba uczniéw i wychowankéw / Liczba oddziatow
na rok szkolny 2025/2026
Szkoly podstawowe z oddziatami przedszkolnymi
Nazwa Liczba | Liczba ]
placéwki | oddzialéw | uczniow| 0 | ] 1} v v Vi Vil | VI
ogélem
SP1 27 638 - | 70/3 | 68/3 | 74/3 | 88/4 | 88/3 | 96/4 |83/4| 71/3
SP4 32 724 - | 87/4 | 106/5 | 80/4 | 69/3 | 83/4 | 104/4 | 91/4 | 104/5
SP
10 122 16 | 11/1 | 181 | 12/1 [ 17/1 | 11/1 | 1211 [16/1| 9N
Mostkowo
SPDD 2 23 - - - - - - - 111 121
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10 76 - 9/1 6/1 oM (1211 | 92 | 1111 [14/2| 61

82 1583 16 | 177 | 198 | 175 | 186 | 191 | 223 | 215 | 202

Tabela 1. Liczba dzieci w szkotach publicznych i oddziatach przedszkolnych.
Zrodto: Dane z Urzedu Miejskiego w Barlinku - System Informacji O$wiatowej - stan na 31 grudnia 2025 r.

Tabela 2. Liczba dzieci w przedszkolach publicznych.

Zré6dto: Dane z Urzedu Miejskiego w Barlinku - System Informacji O$wiatowej - stan na 31 grudnia 2025 r.
Tabela 3. Liczba dzieci w placéwkach niepublicznych.

Zrédio: Dane z Urzedu Miejskiego w Barlinku - System Informacji O$wiatowej - stan na 31 grudnia 2025 r.
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3.1.3. Dziafania edukacyjno-informacyjne w obszarze przemocy, w tym przemocy réwiesniczej

skierowane do dzieci i mfodziezy.

a) 12 marca 2025 r. przeprowadzono zajecia autorskie dia uczniow 4 — 6 klas szkét podstawowych pn.
,Larsis LOL". Czas trwania prelekc;ji i filmu - 2 godziny lekcyjne. tgcznie dziataniami objeto 100 uczniow.

Sala kinowa Barlineckiego O$rodka Kultury Panorama.

Wskazniki:
e Szkofa Podstawowa Nr 1
o Szkota Podstawowa nr 4
¢ Szkota podstawowa w Mostkowie
¢ Niepubliczna Szkofa Podstawowa ,RADOSNA" —
Realizator ,Kino Szkota” Fundacja Rozwoju Kompetencji Medialnych i Spotecznych.

b) 8 maja 2025 r. — 9 maja 2025 r. termin realizacji widowisk profilaktycznych z prelekcjami. Spektakl
z zakresu profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom

Wskazniki:
e Szkota Podstawowa Nr 1
¢ Szkota Podstawowa nr 4
e Szkota podstawowa w Mostkowie
e Przedszkole Miejskie Nr 1
¢ Przedszkole Miejskie Nr 2
Realizator ,Magiczna Scena”

c) 13 marca 2025 — 21 marca 2025 realizacja programu profilaktycznego ,nie daj sie wciggnaé¢”,

Luzaleznienia od smartfonu”

Wskazniki:
e Szkota Podstawowa Nr 1 — 4 warsztaty
e Szkota Podstawowa nr 4 — 4 warsztaty
¢ Szkola podstawowa w Mostkowie — 1 warsztat
Realizator Krokus 2.0 Lukasz Czulak Krokus Pracownia Szkoleniowa, Krakow.

d) 15 pazdziernika 2025 ~ 16 pazdziernika2025 program edukacyjno — profilaktyczny dla dzieci pt. ,Lord
hejter, czyli jak walczy¢ z czarnym charakterem” oraz ,co w uszach gra”

Wskazniki:
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o Szkota Podstawowa Nr 1

o Szkota Podstawowa nr 4
o Szkota podstawowa w Mostkowie
Realizator Fundacja ,Grupa T”

3.2, Udziat w ogdinopolskich kampaniach skierowanych do dzieci, miodziezy i dorosfych

mieszkaricow gminy Barlinek.
3.2.1. ,Zachowaj Trzezwy Umysi” ZACHOWAN Trzezwy umyst i Polski Press

* PRZEMOC BOLI! 2025/2026 — PROGRAM PROFILAKTYCZNY

Jest jednym z najczesciej wykorzystywanym Przez Panstwa programéw. Takie zjawiska jak "SZON
PATROL” postawity przed nami zadanie zbudowanie programu przeciwdziatajgcemu przemocy
w intrenecie, jak i poza nim. Hastem tegorocznego programu bedzie ,W INTERNECIE Z SERCEM, NIE
Z HEJTEM!". Cena pakietu materiatow wraz z ankietami ewaluacyjnymi wynosi 3690 PLN brutto.

« ZACHOWAJ TRZEZWY UMY St 2025/2026 — PROGRAM PROFILAKTYCZNY

Tegoroczny temat programu ,SItA WE MNIE — PRZYJACIELE WOKOL!". Kupujac przynajmniej pot
pakietu materiatow bedg Panstwo mogli skorzysta¢ z nowej edycji badan ankietowych dotyczgcych
zachowan ryzykownych wsréd uczniébw z klas 5-8, a takze wzigé udziat w | edycji OLIMPIADY
PROFILAKTYCZNEJ, dla uczniéw z klas 4-8.

* Projekt multimedialny Otwérz sie na pomoc. Przemoc czesto jest bagatelizowana. Przybiera rézne
postacie, werbalng lub traktowang jako zwykie kolezenskie docinki, mobbing czy cielesne zaczepki.
Kazda forma przemocy zawsze zostawia $lad. Z raportu wynika, ze w Polsce 48 proc. uczniéw w wieku
13-15 lat, co najmniej raz w ciggu ostatnich kilku miesiecy doswiadczylo przemocy ze strony
rowiesnikow w szkole*. Uswiadamiajmy dorostych i dzieci w zakresie przeciwdziatania przemocy.
Przemoc to wcigz temat TABU wsréd ofiar. Chcemy glosno o tym mowié, aby zwrocic uwage
mieszkaricow gmin, miast, rodzicéw, nauczycieli i dzieci, na to zjawisko i mu przeciwdziataé.

* Projekt multimedialny Emocje Kontrola emocji, zwana takze regulacjg emocji, wcale nie przychodzi
nam fatwo i naturainie. Dzieci, szczegdlnie te najmlodsze, bardzo czesto majg z tym duzy problem.
Odczuwajgc zlos¢, nienawis¢, zdenerwowanie czy napiecie, nie majg pojecia, w jaki sposéb je
roztadowac. Stad biorg sie m.in.. niekontrolowane wybuchy ziosci, z ktérymi dorosli nie potrafig sobie
poradzi¢. Jesli nie wyposazymy naszych dzieci w odpowiednig wiedze na ten temat emocji, to ciezko
im bedzie znalez¢ wtasciwe $rodki radzenia sobie z nimi zaréwno w dziecinstwie, jak w dorostym zyciu.
A nie tylko nieprzyjemne emocje, ale i te uskrzydlajace jak radosé¢ czy duma, wymagajg czesto
roztadowania. Tu réwniez przydaje sie wiedza, jak zdrowo uspokaja¢ zbyt rozemocjonowane maluchy
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+ Projekt multimedialny prosze polub mnie Internet jest waznym narzedziem uzywanym nie tylko przez
dorostych, ale i dzieci. Uzywany z umiarem przynosi wiele korzysci - sprzyja rozwojowi oraz pozyskaniu
wiedzy. Niestety coraz czesciej mozemy spotka¢ sie ze zjawiskiem uzaleznienia od Internetu,
skutkujgce negatywnym wptywem na funkcjonowanie w sferze psychicznej, rodzinnej, spotecznej,
relacyjnej oraz ekonomicznej. Poza zagrozeniami wynikajacymi z mozliwosci uzaleznienia, waznym
aspektem jest réwniez bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w cyberprzestrzeni. Blokada rodzicielska to
rozwigzanie tymczasowe i nie zawsze skuteczne. Znacznie wazniejsze jest uswiadomienie dziecku,

dlaczego wszystkie tresci w Internecie sg bezpieczne.

3.3. Dziatania na rzecz przeciwdziafania nietrzezwos$ci w miejscach publicznych i zmniejszenia

poczucia zagroZzenia mieszkaricow ze strony grup pijacych, agresywnych.

3.3.1. Dziafania na rzecz przeciwdzialania prowadzeniu pojazdéw przez kierowcow bedgcych pod
wpfywem alkoholu i/lub substancji psychoaktywnych (w tym narkotykéw) przeprowadzone

na terenie gminy Barlinek:

a) wspotpraca z Komisariatem Policji w Barlinku w ramach akcji Trzezwy Poranek.

Wskazniki:
- liczba akcji , Trzezwy Poranek" we wspoipracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych - 2

3.4. Dzialania edukacyjno - informacyjne w obszarze zapobiegania uzaleznieniom i przemocy
domowej skierowane do dorosfych mieszkancéw gminy Barlinek.

1. PROFILAKTYKA UNIWERSALNA - Programy adresowane do grup np. klas mtodziezy uczgcej sie
w szkotach podstawowych czy ponadpodstawowych, majgce na celu przeciwdziatanie pojawieniu sie

zachowan problemowych.

1. 6 marca 2025 — 10 maja 2025 r. - 5 warsztatéw w ramach Programu ,UNPLUGGED" (POZIOM
It DOBRA PRAKTYKA) adresowanego do mtodziezy w wieku 12-14 [at. W ramach zawartej umowy
zostanie przeprowadzona diagnoza wsrdéd uczniéw objetych dziataniami w ramach programu pn.
~UNPLUGGED".

Wskazniki:
o Szkota Podstawowa Nr 1 - 4 warsztaty klasy VII - VI

o Szkota Podstawowa w Mostkowie klasy VI - VIII

Realizator: tukasz Czulak Krokus Pracownia Szkoleniowa, Krakdw.
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3. 27 listopada 2025 r. - 19 grudnia 2025 r. - 9 warsztatéw w ramach Programu ,UNPLUGGED"
(POZIOM Il DOBRA PRAKTYKA) adresowanego do miodziezy w wieku 12-14 lat. W ramach zawartej
umowy zostanie przeprowadzona diagnoza wsréd uczniow objetych dziataniami w ramach programu
pn. ,UNPLUGGED".

Wskazniki:
> Szkota Podstawowa Nr 1 i 4 warsztaty klasy Vil - VI
o Szkota Podstawowa w Mostkowie klasy VII - VIII

Realizator: Lukasz Czulak Krokus Pracownia Szkoleniowa, Krakow.

3. 14 listopada 2025 r. - 19 grudnia 2025 r. - 9 warsztatéw w ramach Programu ,Debata"
(POZIOM | PROGRAM OBIECUJACY), ktéry ma za zadanie opdznienie inicjacji alkoholowej

wsréd miodziezy oraz uswiadamianie zagrozenia wynikajagcego z korzystania ze $Srodkéw
psychoaktywnych. Czas trwania 1 warsztatu - 3 godziny lekcyjne. Lacznie dziataniami zostanie objetych
220 ucznidw. W ramach zawartej umowy zostanie przeprowadzona diagnoza wsrdd ucznidow objetych

dziataniami w ramach programu pn. ,DEBATA".

Wskazniki:
o Szkota Podstawowa Nr 1 i 4 warsztaty klasy VIl - VilI
> Szkota Podstawowa w Mostkowie klasy VIl - V1|
Realizator: t.ukasz Czulak Krokus Pracownia Szkoleniowa, Krakow.

2. PROFILAKTYKA SELEKTYWNA - Programy adresowane do jednostek lub grup zwiekszonego

ryzyka, majgace na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie zachowan problemowych.
a)Materialy edukacyjne z zakresu przeciwdzialania narkomanii, alkoholizmowi i przemocy

b)Program profilaktyczny z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji

psychoaktywnych

3.5. Dziafania edukacyjno-informacyjne w obszarze uzalezniert behawioralnych skierowane

do dzieci i mfodziezy.

a) W dniach 19-20 lutego 2025 r. przeprowadzono w czterech placéwkach oswiatowych

wsréd uczniow klas VI i VII 10 warsztatéw edukacyjno-profilaktycznych pn. ,Smartfon jak narkotyk".
Czas trwania 1 warsztatu - 2 godziny lekcyjne. £acznie dziataniami objeto 239 uczniow.

Cel podjetych dziatan - zwickszenie $wiadomosci uczniéw na temat fonoholizmu oraz jego

wplywu na zdrowie psychiczne i fizyczne.

Wskazniki:
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- Szkota Podstawowa Nr 1 - 3 warsztaty klasy VI - 77 uczniow

- Szkota Podstawowa Nr 4 - 5 warsztaty klasy VI - 109 uczniow

Szkota Podstawowa w Mostkowie - 1 warsztat klasy VI-VII - 23 uczniow
Niepubliczna Szkota Podstawowa ,RADOSNA" - 1 warsztat klasy VI-VIII - 30 uczniow
Realizator: Matopolskie Centrum Profilaktyki Sebastian Cienkosz, Krakow.

3.6. Miejsce dla dzieci i miodziezy z grup podwyzszonego ryzyka dziafajgce na terenie gminy
Barlinek - Placéwka Wsparcia Dziennego przy Centrum Wsparcia Rodziny w Barlinku

Podstawa prawng funkcjonowania Placéwki jest Uchwala Nr XXXI{1/218/2020 Rady Miejskiej w Barlinku
z dnia 28 grudnia 2020 r. w sprawie utworzenia Placéwki Wsparcia Dziennego.

Placoéwka przeznaczona jest w szczegoinosci dla dzieci z rodzin przezywajgcych trudnosci w petnieniu
funkcji opiekunczo - wychowawczych. Dziata w strukturze organizacyjnej Osrodka w formie $wietlicy
opiekuriczej. Szczegdtowe zadania oraz organizacje Placowki okresla regulamin Placowki
wprowadzony Zarzgdzeniem Dyrektora Nr 8/2021 z dnia 31 grudnia 2021 r.

Placowka funkcjonuje w Centrum Wsparcia Rodziny przy ul. Jeziornej 8 w Barlinku. Z uwagi na czas
dostepnosci budynku dla mieszkancéw gminy, Swietlica byla czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 12:00 do 15:00. Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
kadre placoéwki stanowit kierownik i wychowawca. Placdéwka funkcjonuje w ramach struktury Osrodka

Pomocy Spofecznej w Barlinku.

Wskazniki:
udziat w zajeciach od 01 stycznia do 31 grudnia 2025 r.

liczba ztozonych wnioskéw - 17

taczna liczba dzieci bioracych udziat w zajeciach od 01 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. - 17,

w tym: 9 dziewczynek i 8 chiopcow

liczba dzieci, ktére zrezygnowaty z udziatu w zajeciach — 6
aktualna liczba dzieci uczeszczajacych - 11
liczba dzieci korzystajacych z poczestunku - 17

Zadanie 4. Wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

4.1. Dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé¢ kulturalnych, sportowych, tanecznych dia dzieci

i mlodziezy m.in. przez Barlinecki Osrodek Kultury.
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W 2025 r. Barlinecki O$rodek Kultury zrealizowat szereg dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien
skierowanej do dzieci i mlodziezy. W ramach podjetych dzialah przeprowadzit szereg inicjatyw
stwarzajgcych mozliwos¢ spedzania czasu woinego z dala od alkoholu i innych niebezpiecznych
uzywek. Byt organizatorem m.in: ferii zimowych (blisko 100 dzieci), Dni Dziecka (blisko 400
mieszkancow), Letnich Wieczoréw Filmowych oraz zajeé szachowych. W ramach $rodkéw z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
umozliwiono dzieciom i mtodziezy cykliczny udziat w warsztatach, spektaklach i konkursach.

4.2. Dofinansowanie zajeé i spotkan dla dzieci i doroslych mieszkarficéw gminy w ramach
spotkari organizowanych m.in. przez radnych Rady Miejskiej w Barlinku, organizacje
pozarzadowe i solectwa wiejskie.

a) Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Koto Barlinek

- 26 lutego 2025 r. — spotkanie cztonkéw z przedstawicielami Komisariatu Policji w Barlinku i Banku GBS
w ramach programu ,Bezpieczny senior” oraz w drugiej czeéci spotkanie lekarzem Diabetologiem
,Dobre leczenie — edukacja, putapki zycia z cukrzyca”

b) Koto Senioréw POGON - wykonanie Galerii Pamieci w postaci zdje¢ z opisem w antyramach
w przestrzeni publicznej nowego budynku sportowo — socjainego Stadionu Sportowego w Barlinku, przy

ul. Sportowej 2,

c) Komisariat Policji w Barlinku - optata za wyzywienie i nocleg dla funkcjonariuszy odbywajgcych

adaptacje w ramach dziatan wspierajgcych proces integracji zawodowe;j
d) Stowarzyszenie Zwykte Mitosnikow Kreséw w Barlinku - $niadanie wielkanocne

4.3. Wspomaganie stowarzyszen realizujgcych zadania w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych, narkomanii i przemocy ujete w Programie.

a) Zarzadzeniem Nr 41/2025 Burmistrza Barlinka z dnia 6 marca 2025 r. ogtoszono
otwarty konkurs ofert na realizacje w 2025 roku zadan publicznych w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom i patologiom spotecznym:

Numer zadania: OPS.2025.1.1
Nazwa zadania: ,Organizowanie czasu wolnego w formie zaje¢ sportowych, zeglarskich oraz spotkan
profilaktycznych dla dzieci i miodziezy z terenu gminy Barlinek, organizacja imprez sportowych,
Bezpieczne wakacje na wodzie"
Realizatorzy:

a. Stowarzyszenie Klub Zeglarski ,Sztorm"

b. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom "Bratek"
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c. Klub Sportowy Iskra Lutéwko
d. Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojew6dztwa Zachodniopomorskiego

e. Stowarzyszenie Przyjaciét Harcerstwa Puszczy Barlineckiej
f. Stowarzyszenie zwykle ,Aktywni Razem”

Numer zadania: OPS.2025.1.2
Nazwa zadania: ,Organizowanie czasu wolnego w formie zaje¢ tanecznych, muzycznych i spotkan
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy Barlinek"

Realizatorzy:
a. Stowarzyszenie Przyjaciét Zespotu Tanca ,BARLINEK-USMIECHY"
b. Stowarzyszenie Przyjaciét ,Feeling Dance Group"

Numer zadania: OPS.2025.1.3
Nazwa zadania: ,Organizacja imprez kulturalnych dla dzieci i miodziezy oraz spotecznosci

lokalnej z terenu gminy Barlinek"

Realizator zadania:
Brak ofert

Numer zadania: OPS.2025.1.4
Nazwa zadania: ,Organizowanie pomocy dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, poprzez
pomoc w wychodzeniu z uzaleznienia alkoholowego dla czionkéw Kiubu i ich rodzin".
Realizator:
o Stowarzyszenie Barlinecki Klub Abstynenta

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepis6w okreslonych w art.
131 i 15 ustawy oraz wystg¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

5.1. Kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

5.1.1 Zespdf kontrolujgcy ds. kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
dziafajgcy w strukturze Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku.

Wskazniki:

Na terenie gminy Barlinek realizowane sg postanowienia Rady Gminy dotyczace ograniczania
dostepnos$ci napojow alkoholowych, w szczegéinosci w zakresie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen
na sprzedaz i podawanie alkoholu, zasad lokalizacji punkiéw sprzedazy oraz braku odstepstw od
zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych. Dziatania te obejmujg staly monitoring liczby
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obowigzujgcych zezwoleri oraz opiniowanie lokalizacji punktéw sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych pod katem zachowania wymaganych odlegtosci od obiektéw chronionych.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie Barlinek Na terenie gminy
Barlinek obowigzujg nastepujace limity zezwolen:
1. Napoje o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwo — tgcznie 90 zezwolen, w tym:
a) 34 przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy,
b) 56 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.
2. Napoje o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) — tgcznie 80 zezwolen,
w tym:
a) 33 przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy,
b) 47 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy. 41
3. Napoje o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu — gcznie 70 zezwolen, w tym:
a) 33 przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy,
b) 37 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

tacznie na terenie gminy Barlinek moze funkcjonowac:

* 100 zezwolen na sprzedaz alkoholu do spozycia w miejscu sprzedazy,

* 140 zezwolen na sprzedaz alkoholu do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Zasady usytuowania punktéw sprzedazy alkoholu Punkty sprzedazy oraz punkty sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych nie moga byé lokalizowane w odlegltosci mniejszej niz 30 metréow od obiektéw
chronionych, w szczegolnosci:

* szkot,

* przedszkoli,

* placowek o$wiatowo-wychowawczych i opiekunczych. Kazdorazowo lokalizacja punktu sprzedazy

podlega opiniowaniu pod kagtem spefnienia wymogu zachowania minimalnej odlegfo$ci od obiektéw
objetych ochrona.
Zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych Na terenie gminy Barlinek nie wprowadzono
zadnych odstepstw od zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych. Oznacza
to, ze obowigzuje ogdiny zakaz wynikajgcy z przepiséw prawa, bez wyjatkéw lokalnych. Kontrole
i dziatania egzekucyjne W ramach ograniczania dostepnosci alkoholu podejmowane sg dziatania
kontrolne i nadzorcze, obejmujgce:

* kontrole punktow sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — 48 kontroli
rocznie,

» organizacje szkolefi dla sprzedawcow alkoholu — 1 szkolenie,

« brak odnotowanych interwencji zwigzanych z naruszeniem przepiséw art. 131 i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Powyzsze dziatania majg na celu
ograniczanie dostepnosci alkoholu, zwickszanie odpowiedzialnosci sprzedawcéw oraz wzmachianie

przestrzegania obowigzujgcych przepisdéw na terenie gminy Barlinek.
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5.2. Ustalanie zasad dotyczgcych Iokalizacji oraz liczby punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych.

5.2.1. Zasady wydawania zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych reguluje ustawa z dnia 26
paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przepisy

prawa miejscowego, fj.:

Uchwata NR LV/463/2018 Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 28 czerwca 2018 r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Gminy Barlinek miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych;
Uchwata NR LV/464/2018 Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 28 czerwca 2018 r. w sprawie maksymainej
liczby zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Barlinek.

W ramach przyjetej uchwaty NR LV/463/2018 ustalono, ze:
+ maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz na piwo wynosi 90,
e maksymalna liczba zezwoleh na sprzedaz napojéw zawierajgcych powyzej 4,5% do 18 %
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) wynosi 80,
o maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw zawierajgcych powyzej 18 % zawartosci

alkoholu wynosi 70,

maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy wynosi 140,
maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy wynosi 100.

Zgodnie z wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
przedsiebiorcy majg obowigzek zilozenia do kohca stycznia kazdego roku os$wiadczen o wartosci
sprzedazy alkoholu w roku poprzednim, na podstawie ktérych naliczana jest wysokos¢ oplaty, jaka
przedsiebiorca jest zobowigzany wnies¢ jednorazowo lub w trzech réownych ratach, tj. do 31 stycznia
2024 r., 30 czerwca 2024 r. i 30 wrze$nia 2024 1.

Zadanie 6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréw

Integracji Spofeczne).

Centra Integracji Spotecznej zostaly utworzone w miastach wojewédzkich. Ich celem jest pomoc
w procesie resocjalizacyjnym osobom wykiuczonym spotecznie. W przypadku podjecia inicjatywy przez
powiat w kierunku utworzenia podobnej placoéwki przy wspéifinansowaniu gmin, $rodki finansowe

zostang wygospodarowane w ramach realizacji Gminnego Programu.
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Zadanie 7. Pomoc spofeczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjainej i kontraktu socjalnego.

Celem Os$rodka Pomocy Spotecznej w Barlinku jest $wiadczenie pomocy spolecznej osobom
i rodzinom, ktére znalazly sie w trudnej sytuacji zyciowej, a nie sg w stanie pokona¢ jej wykorzystujac
wlasne $rodki, mozliwosci i uprawnienia, w ramach realizacji zadan wynikajgcych z ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej. WS8réd beneficjentéw korzystajgcych ze wsparcia Osrodka sg
osoby i rodziny z problemem uzaleznienia od alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych oraz rodziny, wéréd
ktorych prowadzona jest procedura ,Niebieska Karta". Zadaniem pomocy spotecznej jest wspieranie
0s0b i rodzin w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umoziiwienia zycia

w warunkach odpowiadajgcych godnosci cziowieka.
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Rozdziat ll.

Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na terenie gminy Barlinek w 2024 r. z podziatem klasyfikacji budzetowe;.

Finansowanie dziatan

Wysokosé srodkéw finansowych zaplanowanych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwiazywania Problemdow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025
na 2025 r. na podstawie Uchwaly Nr X1/81/2024 Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 19 grudnia 2024. w
sprawie uchwalenia budzetu Gminy Barlinek na 2025 rok /z p6éZniejszymi zmianami/:

Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii - 58.850,00 zi

Rezdzial 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi n o y 696.139,05 zt

85153 ZWALCZANIE NARKOMANI

Realizacja programéw rekomendowanych w ramach Systemu Rekomendacji Programéw
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego prowadzonego przez Krajowe Centrum

Przeciwdziatania Uzaleznieniom:

1. 6 marca — 16 maja 2025 r. ,UNPLUGGED" - zaplanowano 5 warsztatébw w ramach Programu)

adresowanego do miodziezy w wieku 12-14 lat 19.250,00 zl czerwiec

2. 14 listopada — 19 grudnia 2025 r. Programu ,Debata" - zaplanowano 9 warsztatéw w ramach ktéry
ma za zadanie opodznienie inicjacji alkoholowej wéréd miodziezy oraz u$wiadamianie zagrozenia

wynikajgcego z korzystania ze $rodkéw psychoaktywnych 00 zt

3. 27 listopada — 19 grudnia 2025 r ,UNPLUGGED" zaplanowano 9 warsztatébw w ramach Programu
adresowanego do miodziezy klas 7 i 8 (okoto 220 ucznidéw) 39.600,00 zt grudzien
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ROZDZIAL 85154 PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI

§ 2820 Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan zleconych

do realizacji stowarzyszeniom 149.987,13 z}

1. Zarzadzeniem Nr 12/2024 Burmistrza Barlinka z dnia 29 stycznia 2024 r. ogloszono
otwarty konkurs ofert na realizacje w 2024 roku zadan publicznych w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Numer zadania: OPS.2025.1.1
Nazwa zadania: ,Organizowanie czasu wolnego w formie zajeé sportowych, zeglarskich oraz spotkar
profilaktycznych dla dzieci i miodziezy z terenu gminy Barlinek, organizacja imprez sportowych,

Bezpieczne wakacje na wodzie" Realizatorzy:

a) Stowarzyszenie Kiub Zeglarski ,Sztorm" - dotacja w wysokosci 24.000,00 z

b) Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom "Bratek" - dotacja w wysokoéci 6.998,75 zt

c) Stowarzyszeniem ,Epidemia Sportu" - dotacja w wysokosci 40.000,00 zt

d) Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Zachodniopomorskiego — dotacja
w wysokosci 40.000,00 zi

Numer zadania: OPS.2024.1.2
Nazwa zadania: ,Organizowanie czasu wolnego w formie zaje¢ tanecznych, muzycznych i spotkan
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy Barlinek" Realizatorzy:
a. Stowarzyszenie Przyjaciét Zespotu Tanca ,BARLINEK-USMIECHY" - dotacja w
wysokosci 24.000,00 zt
b. Stowarzyszenie Przyjaciot ,Feeling Dance Group" - dotacja w wysokosci 24.000,00 zt

Numer zadania: OPS.2024.1.3
Nazwa zadania: ,Organizacja imprez kulturalnych dla dzieci i mtodziezy oraz spotecznosci
lokalnej z terenu gminy Barlinek" Realizator:

Numer zadania: OPS.2024.1.4
Nazwa zadania: ,Organizowanie pomocy dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, poprzez
pomoc w wychodzeniu z uzaleznienia alkoholowego dla cztonkéw Klubu i ich rodzin™.

Realizator:

a) Stowarzyszenie Barlinecki Kiub Abstynenta - dotacja w wysokosci 24.000,00 zt
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Numer zadania: OPS.2024.1.5
Nazwa zadania: ,Organizowanie czasu woinego w formie zaje¢ tanecznych, muzycznych i spotkar
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy Barlinek"

Realizator:
§ 4110 - Sktadki na ubezpieczenie spoleczne 25.072,19 zt
§ 4170 - Wynagrodzenia bezosobowe 280.549,89 zt

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barlinku:

a) od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. - wynagrodzenie 4 czlonkéw w skali miesigca po
200,00 zt brutto za udziat w 2 komisjach i 4 kontrolach punktu sprzedazy alkoholu - na podstawie
Uchwaty Nr LI1/329/2022 Rady Miejskiej w Barlinku z dnia 31 marca 2022 r.,

Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. Uzaleznieri i Przemocy przy Centrum Wsparcia Rodziny

w Barlinku:
a) wynagrodzenie 1 certyfikowanego specjalisty w zakresie przeciwdziatania przemocy -
maksymalnie 20 h w m-cu x 100 z/ h
b) wynagrodzenie 1 certyfikowanego specjalisty w zakresie uzaleznien — maksymalnie 10 h w m-
cux 100z h
Swietlice $rodowiskowe - zatrudnienie w ramach uméw zlecenia 10 Swietlicowych na terenach
wiejskich w: Dzikowie, Krzynce, Lutowku, Osinie, Plonnie, Rychnowie, Starej Dziedzinie, Mostkowie,
Moczkowie i w Strgpie.

Wynagrodzenie i liczba godzin:

a) od 1 stycznia 2025 r. — do 31 grudnia 2024 r. — maksymalnie 40 h w m-cu x 30,50 zi/1 h
Placéwka Wsparcia Dziennego
a) wynagrodzenie kierownika — maksymalnie 10 h w m-cu x 100,00 z#/1 h x 12 m-cy

b) wynagrodzenie wychowawcy - maksymalnie 60 h w m-cu x 35,00 zt/1 h x 12 m-cy

§4190 Nagrody

a) Szkota Podstawowa Nr 4 — Nagrody przeznaczone na Program wczesnoszkolny ,Cukierki” 499,87 zi
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b) Szkota Podstawowa N1 1 Nagrody za Miesiac profilaktyczny , Tolerancja — najwiekszy dar umystu”

§ 4210 Zakup materialéw i wyposazenia 21.589,23 zt
Kampanie
a) ,Zachowaj Trzezwy Umyst" - przystapienie 4 placéwek o$wiatowych (Szkota Podstawowa Nr 1,

Szkota Podstawowa Nr 4, Szkota Podstawowa w Mostkowie, Niepubliczna Szkota Podstawowa
.RADOSNA") 3.690,00 zt

Oswiata

a)

b)

c)

d)

Szkota Podstawowa Nr 4, Nr 1, Mostkowo — Warsztaty profilaktyczne (uzaleznienia
behawioralne) — ,Uzaleznienia od Internetu i smartfonu” 5.130,00 zi

Szkola Podstawowa N1 1 Nagrody za Miesiac profilaktyczny ,Tolerancja — najwiekszy dar
umystu® — 439,18 zi

3 lutego 2025 r. — 7 lutego 2025 r. - Niepubliczna Szkota Podstawowa ,Radosna" - organizator
ferii zimowych dla 15 uczniéw. Przez pie¢ dni dzieci realizowaty elementy programu z zakresu
profilaktyki. W ramach zajeé wziely udziat w spotkaniu
z psychologiem i pielegniarkg. Uczyly sie jak sobie radzi¢ z emocjami, poznaly éwiczenia
relaksacyjne oraz metody zapobiegania natogom 500,00 zt

3 lutego 2025 r. — 14 lutego 2025 r. — Zesp6t Szkét | Placowek Owiatowych w Barlinku" -
organizator ferii na sportowo. organizator ferii zimowych dla 26 uczniéw. Zaplanowano turniej
pitki siatkowej raz zajecia z aerobiku i zumby. — ferie zimowe — materialy na zajecia - 402,36 z

Placéwhka Wsparcia Dziennego w Barlinku

a) zakup materialow na zajecia - 2.695,00 zt
b) 23 maja 2025 r. — Dzieh dziecka

Swietlice wiejskie
a) Swietlica Mostkowo — ferie zimowe — 383,61 zt

b) Swietlica Moczkowo — ferie zimowe — gry planszowe

c) Swietlica Rychnéw — ferie zimowe — 496,37 zt

Stowarzyszenia
a) Materiaty Pogon Barlinek 80 — lecie Klubu Sportowego Pogon — 69,60 z

Barlinecki O$rodek Kultury

Inne

a) luty 2025 r. - ferie zimowe - 2914,23

b) Materiaty do przygotowania Mikotajek - 507,65 zt
¢) 28 maja 2024 r. - Dzien Dziecka

d) nagrody na festiwal szachowy — 989,38 zt
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a) Dozynki gminne O$rodek Pomocy Spotecznej w Barlinku we wspétpracy z Petnomocnikiem
Burmistrza ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych — 359,44 zt

§ 4220 Zakup srodkow zywnos$ci 18.455,48 zt

Oswiata
a) Szkota Podstawowa Nr 4 i ZSiPO - Mikofajki zakup cukierkéw - 1373,40 zi

Placéwka Wsparcia Dziennego w Barlinku
a) lipiec 2025 r. Dzien dziecka / koniec roku — poczestunek — 558,55 z}
b) poczestunek dzieci 8.902,88 zt

Swietlice wiejskie
a) Dziefi dziecka w Rychnowie — poczestunek — 496,58 z|

Stowarzyszenia
a) Stowarzyszenie Diabetykow — prelekcja lekarz diabetologa™ Dobre leczenie — edukacja, putapki
zycia z cukrzyca® wraz z prelekcjg Policji na temat ,Bezpieczenstwa senioréw” — 300,00 zt

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
a) Zakup artykutéw spozywczych - 131,83 z¢

Inne:
a) Zakup positkéw dla Policjantow — 6.160,00 zi

§ 4300 Zakup ustug pozostalych 189.645,41 zt

Miasto
b) 31.05.2025 r. Zawody rowerkowe Dzien dziecka - 24.600,00 zt

c) 31.05.2025 r. Wynajem dmucharicow - 2.400,00 zt

Oswiata
a) program profilaktyczny Zachowaj trzezwy Umyst 1.845,00 zi
b) program profilaktyczny Przemoc boli 1.935,00 zt
c) 5.11 2025 r. zajecia warsztatowe dla ucznidw szkot podstawowych 9sp1, sp4, mostkowo)
.Larsis LOL" 1.800,000 zt
d) 15-16.10.2025 r. spektakl profilaktyczny ,Lord Hejter” czyli jak walczyé z czarnym
charakterem 3.600,00 zt
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e) 8-9.05.2025 r. ,Galaktyczny przyjaciel” widowisko artystyczne z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom 3.000,00 zt

d) 13.03.2025 r. ustuga kulturaina ,Kazdy jest wyjgtkowy. Empatia zamiast hejtu” 3,400,00 zt

e) Program multimedialny IDOC Przemoc 3.690,00 zt

f)  Program multimedialny IDOC Media spotecznosciowe 3.690,00 zt

g) Program multimedialny IDOC Zaburzenia emocjonalne 3.690,00 zt

h) Unplugged warsztaty dla uczniéw szkot podstawowych 19.800,00 zt

i) Debata wraz ze szkoleniem nauczycieli 8.010,00 zi

j) Diagnoza 14.000,00 z

Swietlice wiejskie
a) Dzien dziecka w Rychnowie — 500,00 zi

Usfugi w ramach zawartych umoéw
a) Ustuga biegtego psychologa - 23 opinie x 300,00 zt — 6.900,00 zt
b) Ustuga biegtego psychiatry - 23 opinie x 300,00 zt — 6.900,00 zt
c¢) Administrowanie strong www.centrumwsparcia.pl 8 x 492 = 3.936,00 zt

d) Ustuga prawnika $wiadczgcego pomoc w ramach Punkt Informacyjno — Konsultacyjnego ds.
Uzaleznieri i Przemocy 100 h x 180 z#/1 h x 12m - 21.600,00 zi

Przewozy
a) Przewozy uczniéw 5.11.2025 Barlinek Mostkowo 400,00 zt
b) Przewozy uczniéw 13.03.2025 Barlinek Mostkowo 550,00 zt

Barlinecki O$rodek Kultury - realizator alternatywnych form spedzania czasu wolnego
a)12 lutego 2024 r. - 25 lutego 2024 r. - ferie zimowe (ustugi i koszty przesylek) 5.355,64 zt
b)31 maja 2025 r. — Festyn plenerowy Dzieh Dziecka 7.416,20 zi
c) lipiec - sierpien 2054 r. - Letnie Wieczory Filmowe:

= zakup 7 licencji filméw 5166,00 zt
= Dmuchany Zamek 1,800,00 zt
d) 23.08.2025 r. Festiwal Szachowy w szachach szybkich

Stowarzyszenia
a) 07.06.2025 r. Projekt sprzgtanie jeziora — 845,43 zi
b) Klub pitkarski Pogon Barlinek — 2.641,16 zi
c) Zakup koszulek na wydarzenie sportowe - Mistrzostwa Europejskiej Stolicy Nordic Walking —

4,340,00 zt

Centrum Wsparcia
a)Festyn mikotajkowy dla dzieci z Centrum Wsparcia Rodziny — 809,87 zt
b) Dzien dziecka 495,00 zt
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Inne;
a) Nocleg policjantow w Barlineckim Osrodku Kultury 25.840,00 zt
b) Positki dla policjantéw 13.634,92 zi

§ 4360 Optlaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych telefonii komérkowej 1.647,28 z}

opfaty za Internet - doposazenie Centrum Wsparcia Rodziny i abonamenty m.in. na potrzebe pracy
$wiadczonej przez czionka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz specjalisty
dyzurujgcego w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym ds. Uzaleznieri i Przemocy

§ 4610 Koszty postgpowania sagdowego i prokuratorskiego 929,06 zt

oplata za wnioski zwigzane ze skierowaniem na leczenie odwykowe - 100,00 z¥/ za 1 wniosek

§ 4700 Szkolenia pracownikéw niebedacych cztonkami korpusu stuzby cywilnej 395,00 zi

Szkolenie dla Petnomocnikéw
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Podsumowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za 2025 rok

W 2025 roku Gmina Barlinek realizowata dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania
przemocy domowej oraz wsparcia rodzin i 0séb znajdujacych sie w kryzysie. Program byt realizowany
gtdwnie przez Osrodek Pomocy Spotecznej we wspoipracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, placowkami o$wiatowymi, Policja, organizacjami pozarzadowymi oraz

innymi instytucjami lokalny mi.
Zadanie 1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

Zapewniono mieszkaricom dostep do terapii uzaleznien, poradnictwa specjalistycznego oraz wsparcia
psychologicznego. Kontynuowano wspotprace z os$rodkami terapii uzaleznien, poradnig leczenia
uzaleznien oraz klubem abstynenta. Funkcjonowat Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Uzaleznief i
Przemocy, w ktérym udzielano pomocy osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym, osobom w kryzysie
emocjonainym oraz do$wiadczajgcym przemocy. Prowadzono réwniez dziatania korekcyjno-edukacyjne
wobec os6b stosujgcych przemoc. Na biezgco aktualizowano informacje o miejscach pomocy oraz

rozpowszechniano telefony wsparcia.
Zadanie 2. Pomoc rodzinom z problemem uzaleznieri i przemocy

Mieszkaricy gminy korzystali z nieodpfatnego poradnictwa prawnego i psychospotecznego. Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzita dziatania motywujace do podjecia
leczenia, kierowala osoby na diagnozy bieglych oraz prowadzita kontrole punktéw sprzedazy alkoholu.
W 2025 roku wptyneto 58 wnioskéw, skierowano 23 osoby do diagnozy biegtych, a przeprowadzono 48
kontroli punktéw sprzedazy alkoholu — bez stwierdzonych nieprawidtowosci. Dziatat rowniez Zespét
Interdyscyplinarmy ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Finansowano prace 10 $wietlic wiejskich
oraz zapewniano rodzinom wsparcie prawne. Z porad prawnych skorzystato tacznie 88 osob.

Zadanie 3. Profilaktyka, edukacja i dziatania informacyjne

Realizowano szerokie dziatania profilaktyczne skierowane gtéwnie do dzieci i miodziezy. W szkotach
przeprowadzano warsztaty, spektakle profilaktyczne, zajecia dotyczace przemocy rowiesnicze;j,
cyberprzemocy, uzaleznienn od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.
Zrealizowano m.in. programy ,UNPLUGGED”, ,Debata”, ,Smartfon jak narkotyk” oraz inne dziatania
edukacyjne. Prowadzono kampanie spoleczne i akcje informacyjne dotyczace przemocy, zdrowia
psychicznego i bezpieczenstwa dzieci w internecie. Wspdipracowano réwniez z Policjg przy dziataniach

»1rzezwy Poranek”.
Zadanie 3.6. Placowka Wsparcia Dziennego

Placowka Wsparcia Dziennego przy Centrum Wsparcia Rodziny prowadzita dziatania opiekunczo-
wychowawcze dla dzieci z grup podwyzszonego ryzyka. W 2025 roku do placowki zgloszono 17 dzieci,
z czego 11 dzieci pozostawato aktywnymi uczestnikami zaje¢ na koniec roku. Wszystkie dzieci

korzystaly z poczestunku i wsparcia wychowawczego.
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Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji i organizacji

Gmina dofinansowata dziatania instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzadowych realizujgcych
zadania profilaktyczne. Wspierano organizacje zajg¢ sportowych, tanecznych, zeglarskich, kulturalnych
oraz dziatan profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i mieszkancow. Barlinecki O$rodek Kultury realizowat
ferie zimowe, Dzien Dziecka, letnie wieczory filmowe i zajecia szachowe. Srodki przeznaczano takze
na dziatania $rodowiskowe, wydarzenia lokalne i inicjatywy integracyjne.

Zadanie 5. Interwencje dotyczace naruszeni przepiséw alkoholowych

W ramach zadania prowadzono kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz dziatania
zwigzane z opiniowaniem zezwoler i nadzorem nad przestrzeganiem przepisow. W 2025 roku nie
stwierdzono naruszer podczas przeprowadzonych kontroli.

Zadanie 6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego

Program zakiadat wspieranie integracji spotecznej i aktywizacji oséb zagrozonych wykluczeniem
spofecznym poprzez dziatania wpisujgce sig w lokalny system pomocy spofeczne.

Zadanie 7. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom

Osrodek Pomocy Spotfecznej obejmowat wsparciem osoby i rodziny dotkniete problemem uzaleznien,
ubdstwa i przemocy. Pomoc obejmowata prace socjalng, poradnictwo oraz dziatania wspierajace

integracje spoteczng i poprawe funkcjonowania rodzin.

Finansowanie programu

Na realizacje programu w 2025 roku przeznaczono 754 989,05 zt, w tym:
o 58 850,00 zt na przeciwdziatanie narkomanii,
e 696 139,05 zl na przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Whiosek koricowy

Realizacja programu w 2025 roku miata charakter kompleksowy i obejmowata dziatania terapeutyczne,
edukacyjne, profilaktyczne, interwencyjne i $rodowiskowe. Szczegélny nacisk polozono na wsparcie
dzieci, mtodziezy, rodzin w kryzysie oraz oséb doswiadczajacych przemocy. Program wzmacniat lokalny
system pomocy i zwigkszat dostepno$¢ wsparcia dla mieszkarncow gminy.



